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Stelghxlfe 



Die vorliegende Erfindung betrifft eine Anordnung bzw. eine 
5 Steighilfe zum Auf- und/oder Absteigen mindestens einer 

Person gemass dem Oberbegriff nach Anspruch 1. ^ 

Oberall wo grosse HQhen zu liberwinden sind wie an Kaminen, 2> 

hohen GebSuden, Silos, Seilbahnmasten, Sendeantennen, ^ 

Windkraftmaschinen, Hochspannungsmasten, Kranen und dgl. ^ 

10 werden in der Regel Leitern fast montiert, so dass ^ 

beispielsweise jederzeit Wartungs- und Reparaturarbeiten ^ 

durchgeftihrt werden konnen. Beispiel'sweise sind allein in O 

Deutschland weit liber 1 Million Hochspannungsmaste fur die ^ 
Stromversorgung im Einsatz, welche oft mit fest montierten 

15 Leitern versehen sind. 

Die Unf allstatistik ftir Leitern und Tritte nennt in 
Deutschland jahrlich ca. 40 '000 Absturzunf alle - 40 davon 
enden tSdlich. Das Auf- und Absteigen von Leitern ist 
gefahrlich; so ergab eine Untersuchung der Technischen 

20 Hochschule Darmstadt, dass ca. 70% der Unf alle in 

Verbindung mit Leitern erfolgten, welche fest montiert 
sind, wobei Benutzer oft abgesturzt sind. Es gibt viele 
verschiedene Leitertypen, welche hauptsachlich durch das 
Sprossenprinzip funktionieren. Der Benutzer muss sich beim 

25 Auf- und Abstieg mit Handen und Fiissen von einer zur 

nachsten Sprosse tasten - ein DanebentretenZ-greif en ist 
somit iramer m5glich. 
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Aus der DE-102 01 965 ist eine Vorrichtung zum ZurUcklegen 
von senkrecht nach oben gerichteten Wegstrecken 
vorgeschlagen. Dabei wird eine mittels Muskelkraft 
betatigbare Steighilfe beschrieben, welche raupenartig an 
5 einer ortsfest angebrachten Leiter aufwarts bzw. abwarts 
bewegbar ist* An den Raupen sind Greif elemente angeordnet, 
welche jeweils in die Sprossen der Leiter eingreifen 
konnen. Falls jedoch diese Greif erelemente nicht genau 
analog den Sprossenabstanden angeordnet sind, besteht 

10 entweder die Gefahr der Blockierung der Aufwartsbewegung 
Oder aber, nach jedem Eingreifen eines Greif ers in eine 
Sprosse erfolgt eine ruckartige Abwartsbewegung. Aufgrund 
der dargelegten Konstruktion ist die vorgeschlagene 
Vorrichtung wohl kaum geeignet einen Beitrag an die 

15 ' eingangs erwShnte Problematik zu leisten. 

Die Aufgabe der vorliegenden Erfindung besteht nun darin, 
eine Steighilfe, insbesondere fiir die Uberwindung grosser 
Hdhen vorzuschlagen, bei welcher die Absturzgef ahr stark 
verringert wird, das Auf- und Absteigen vereinfacht, und, 
20 da im Gebrauch ergonomisch richtig, weniger anstrengend und 
damit arbeitsef f izienter ist. 

Erf indungsgemSss wird die gestellte Aufgabe mittels einer 
Anordnung gemSss dem Wortlaut nach Anspruch 1 gelost. 

Die vorgeschlagene Anordnung bzw. das System besteht 
25 grundsatzlich aus zwei Elementen - einem schienenartig, 

langsausgedehnten Profil und der eigentlichen Steighilfe. 
Das langsausgedehnte, schienenartige Profil ist ein 
mSglichst einfaches Profil, welches vorzugsweise fest an 
einem zu besteigenden Objekt befestigt werden kann, wie 



i 



wo 2005/016461 PCT/CH2004/000483 

- 3 - 

beispielsweise einem Hochspannungsmast, einem Mast einer 
Seilbahn, etc. Das Profil weist Fuhrungselemente, wie 
mindestens eine sich entlang dem Profil langserstreckende 
Ftihrungspartie auf, geeignet zum Halten und Fuhren der 
5 Steighilfe, sowie eine Partie, geeignet fur die 

Kraftubertragung bzw, die Aufnahme einer Kraf tiibertragung 
von der mindestens einen Steighilfe. Gemass einer 
Ausftihrungsvariante kann die Kraf tiibertragungspartie bzw. 
gegebenenf alls die Ftihrungspartie beispielsweise 
10 zahnstangenartige oder rasterartige Langselemente 
aufweisen. 

Die Steighilfe besteht aus mindestens einer, vorzugsweise 
zwei Steigkonsolen/ umfassend mindestens eine Plattform, 
sowie mindestens eine Personensicherung und/oder einen 

15 Handgriff und mindestens ein im oder an der Ftihrungspartie 
und/oder der Kraf tubertragungspartie des Langsprofils ein- 
Oder angreifendes Kraftiibertragungselement sowie ein Halte- 
bzw, Sicherungsorgan zum Halten und/oder Fuhren der 
Steigkonsole bzw. Steigkonsolen am schienenartigen Profil. 

20 Im Falle der zahnstangenartigen oder rasterartigen 
Ausbildung der Krafttibertragungspartie und/oder der 
Langs fiihrungspartie am Profil handelt es sich beim 
Kraftiibertragungselement beispielsweise um ein in der 
zahnstangenartigen oder rasterartigen Partie eingreif endes 

25 drehbares bzw. rotierbares Element. Weiter vorgesehen ist 
ein Halteorgan, um das Kraftiibertragungselement im oder an 
der Fuhrungspartie des Profils zu halten. 

Die Steighilfe kann einteilig, zwei- oder mehrteilig 
ausgebildet sein und weist gemass einer bevorzugten 
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Ausftthrungsvariante eine rechte und eine linke Steigkonsole 
auf, welche gleich aber spiegelverkehrt aufgebaut sind. Die 
linke und rechte Konsole bestehen je aus einer Fussauflage 
und einem Handgriff . Die Fussauflage ist beispielsweise als 
kleine Plattform gestaltet mit gegebenenf alls je einem 
Riemen beispielsweise fur das Anheben der Konsole beim 
Steigen. Der Fuss steht auf der Plattform und wird 
gegebenenf alls oben mit dem Riemen fixiert, 

Beim Auf steigen hebt man gleichzeitig die rechte Hand und 
den rechten Fuss um eine individuell gewunschte 
Schrittweite bzw. -hohe. Beim Heben gleitet und/oder rollt 
die rechte Konsole der Steighilfe weitgehendst ohne 
Wider stand nach oben. Jetzt belastet man die linke Seite 
und hebt den linken Arm und Fuss, die linke Konsole der 
Steighilfe gleitet und/oder rollt somit nach oben. So kann 
man alternierend abwechselnd auf der linken und rechten 
Seite nach oben steigen und ist dabei immer uber die 
Steighilfe mit dem schienenartigen Profil fest verbunden. 

Zum zusatzlichen Schutz hat der Anwender die Moglichkeit 
sich mittels einem Fallschutz- oder Auf fanggurt an der 
Steighilfe zu sichern. Die Position der Steighilfe bzw. der 
beiden Konsolen gegenUber dem schienenartigen Profil wird 
durch die Fuhrungspartie bzw. Fiihrungspartien am Profil 
und/oder die Kraf tubertragungspartie bzw. -partien, wie 
beispielsweise die Zahnstange bzw. die Rasterung, am 
schienenartigen Profil durch Kraf taufnahme und die 
KraftUbertragungselemente an der oder den Konsolen wie 
beispielsweise dem oder den Zahnradern bestimmt. Beim 
Aufsteigen lauft beispielsweise das Zahnrad uber einen 
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Freilauf ohne Widerstand autoniatisch mit. Das Zahnrad ist 
beispielsweise mit einem Elektromotor Oder einem 
Rotationsdampf er oder ahnlichem Antrieb verbunden, welcher 
beim Aufstieg wegen dem Freilauf ohne Widerstand mitlauft. 
5 Beim Abstieg kann sich der Antrieb oder der 

Rotationsdampf er nur mit dem eingestellten Drehmoment 
drehen. Dadurch ist der Abstieg vorzugsweise nur mit der 
vorbestiramten Geschwindigkeit moglich. Neben dem Dampfer 
wird je Konsole noch eine Bremse im Zahnrad vorgesehen, 

10 wobei die Bremse in der Regel immer angezogen ist und so 
automat isch wirkt, wobei aber durch den vorgesehenen 
Freilauf gegen oben somit keine Wirkung bei der 
Auf stiegsbewegung entfaltet wird. Will der Anwender 
absteigen, lost er die Bremse und die Steighilfe bzw. die 

15 beiden Konsolen gleiten automatisch nach unten, gesteuert 
vorzugsweise durch den mit laufenden Antrieb oder Dampfer 
mit der vorgegebenen Geschwindigkeit. Beim Abstieg werden 
gleichzeitig die Bremsen beider Konsolen der Steighilfe 
gelost und man gleitet solange nach unten wie die Bremsen 

20 gelost sind. Versagt ein Dampfer^ ist iromer noch Sicherheit 
durch die anderen Elemente, wie Bremsen und Dampfer 
dergleichen und/oder der anderen Konsole gewahrt. Versagt 
eine Bremse, gilt das gleiche. Die Sicherheit der 
Steighilfe bzw. der beiden Konsolen ist also mindestens 

25 zweifach je Seite und dadurch mindestens vierfach im System 
bzw. der Anordnung. 

Gemass einer weiteren Ausfuhrungsvariante der 
erf indungsgemass vorgeschlagenen Anordnung bzw. Steighilfe 
sind die Kraf tiibertragungselemente mit Antriebsmotoren, wie 
30 beispielsweise batteriegespiesenen Elektromotoren oder 
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Linearmotoren verbunden, welche beim Aufstieg untersttitzend 
wirken, indem sie beispielsweise das Eigengewicht der 
Steighilfe anheben. Wird beispielsweise die rechte Seite 
der Steighilfe durch Anheben des Fusses entlastet, gleitet 
diese Seite der Steighilfe ohne grossen Widerstand und 
zudem unterstutzt durch den Antriebsmotor nach oben. 
Anschliessend wird die rechte Seite belastet und durch 
Anheben des linken Fusses die linke Seite entlastet, 
wodurch diese Seite erneut durch Unterstutzung eines 
weiteren Antriebsmotors automatisch nach oben gleitet. Bei 
Verwendung von Zahnradern beispielsweise sind diese je mit 
einem oder mehreren beispielsweise batteriegespiesenen 
Elektromotoren verbunden, welche beim Aufstieg das 
Eigengewicht der Steighilfe automatisch anheben. 
Selbstverstandlich ist es moglich, den Antrieb so zu 
w^hlen, dass mehr oder weniger das Eigengewicht der 
Steighilfe mittels der Antriebsmotoren nach oben getrieben 
wird. Der Antrieb kann derart ausgestaltet sein, dass die 
Steighilfe bzw. die beiden Konsolen im Sinne eines Liftes 
betreibbar sind und soiait eine Eigenbetatigung der den Lift 
benutzenden Person vollstandig entfallt. Schliesslich sei 
noch erganzend erwahnt, dass bei der Verwendung, 
beispielsweise von Linearmotoren selbstverstandlich/ die 
Verwendung von Zahnradern vollstandig entfallen kann, indem 
der Antrieb beriihrungslos vom Motor auf die 
FUhrungselemente bzw. die Kraf tubertragungselemente 
abertragen wird. 

Wiederum gemass einer weiteren Ausf uhrungsvariante ist es 
moglich, dass die erwahnten Antriebsmotoren beim Abstieg 
als Generatoren gebraucht werden, welche beispielsweise mit 
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einer voreingestellten Drehzahl drehen konnen. Dadurch ist 
einerseits der Abstieg mit einer vorbestimmten 
Geschwindigkeit gesichert, und neben den Antriebsmotoren 
bestehen ja auch, wie oben erwahnt, je Seite noch 
5 zusatzliche Bremssysteme . 

Das schienenartige Profil ist vorzugsweise mehrteilig und 
zusammenfugbar ausgebildet und fest an einem Mast 
befestigbar, wobei selbstverstandlich auch lose an ein 
Objekt anstellbare Profile moglich sind. Im Falle eines 

10 mehrteilig ausgebildeten Profils ist es denkbar, dass im 
Obergangsbereich von einem Profil zum nachsten eine 
Langsausdehnung bzw. Kontraktion der Profile auftreten 
kann, was beispielsweise durch das Einsetzen von in ihrer 
Lange veranderbaren VerbindungsstCLcken aufgefangen werden 

15 kann. Diese Verbindungsstucke konnen beispielsweise in 
Langsrichtung elastisch ausgebildet sein oder aber 
mechanisch ineinander greifende Fiihrungselemente aufweisen, 
welche eine Langsausdehnung bzw* Kontraktion des 
Verbindungselementes zulassen. Dies kann beispielsweise bei 

20 hohen Temperaturschwankungen am Objekt an welchem der Auf- 
oder Abstieg erfolgt sinnvoll sein^ wie beispielsweise an 
einem Hochspannungsmast, wo Temperaturdif ferenzen zwischen 
-2 0*^0 und +60**C bei hoher Sonneneinstrahlung durchaus 
auftreten konnen. Das schienenartige Profil weist die 

25 erwcihnten FUhrungspartien auf, in oder an welchen die 

Steighilfe bzw. die beiden Konsolen gelagert sind und der 
Auf- bzw, Abstieg beispielsweise uber die erwahnten 
Kraf tubertragungselemente, wie beispielsweise die 
Zahnrader, ermoglicht wird. Das Profil ist vorzugsweise 

30 derart konstruiert, dass es als einfaches Strangpressprof il 



wo 2005/016461 PCT/CH2004/000483 

- 8 - 



ohne grosse Nacharbeit herstellbar ist. Durch die 
Verwendung eines einfachen zahnstangenartigen Profils bzw* 
eines Rasterprof ils als Kraftubertragungspartie kann die 
erfindungsgemasse Anordnung bzw. das System im Vergleich zu 
Leitern sogar billiger hergestellt werden. Der wichtigste 
Vorteil der erwahnten Anordnung bzw. der Steighilfe sind 
die wesentlich hShere Sicherheit gegenuber vergleichbaren 
Systeitien, wie Leitern, die ergonomisch verbesserte 
Arbeitsweise beim Anwender und die Zeitersparnis beim Auf- 
und/oder Abstieg, sowie Kostenersparnis bei Invest it ion und 
Anwendung. Ein weiterer Vorteil besteht darin, dass die 
erfindungsgemasse Anordnung ohne die Verwendung der 
Steighilfe nicht bestiegen werden kann. So kSnnen bei 
Hochspannungsmaste beispielsweise die schienenartigen 
Profile alleine von unberechtigten Personen nicht bestiegen 
werden. Im Weiteren ist auch ein Besteigen durch 
Unberechtigte nicht moglich, wenn ein an einem 
Hochspannungsmasten arbeitenden Servicemonteur im oberen 
Abschnitt des Mastes tatig ist. 

Bel der Verwendung der erf indungsgemSss vorgeschlagenen 
Steighilfe als Lift ist es zudem moglich, 
Materialtransporte vorzunehmen, oder Transporte 
beispielsweise von verletzten Personen. Insofern kann es 
auch vorteilhaft sein, ein schienenartiges Profile 
beispielsweise an der Aussenf assade eines hohen Gebaudes 
anzubringen, und im Falle, beispielsweise einer 
Feuersbrunst, Personen aus dem oberen Bereich des Gebaudes 
zu retten. Dies insbesondere dann, wenn die Starke der 
Antriebsmotoren, welche an der Steighilfe vorgesehen sind, 
den Personentransport zulassen, und vorzugsweise auch 
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ferngesteuert betreibbar sind. So kann beispielsweise die 
Feuerwehr selbst bei nicht mehr begehbarem Treppenhaus in 
obere Stockwerke eines hohen Gebaudes gelangen und dort 
Personen gesichert auf der Steighilfe nach unten 
transportieren und/oder den bestitibglichen Einsatzort zur 
Feuerbekampfung sicher erreichen. 

Bevorzugte AusfUhrungs variant en der erf indungsgemSssen 
Anordnung bzw. des Systems sind in abhangigen Ansprtichen 
charakterisiert . 

Die Erfindung wird nun beispielsweise und unter Bezug auf 
die beigef tigten Figuren naher erlautert . 

Dabei zeigen: 

Fig. 1 in Perspektive von vorne gesehen, eine 

erf indungsgemasse Anordnung zum Auf- bzw. 
Absteigen einer Person^ 

Fig. 2 ausschnittsweise aus Figur 1 die Fuhrungen der 
Steighilfen der Anordnung, 

Fig. 3 ausschnittsweise aus Figur 1 die Plattformen der 
beiden Steighilfen, 

Fig. 4, eine weitere Ausf iihrungsvariante einer 

4a bis 4c erf indungsgemSssen Anordnung, 

Fig. 5 wiederum eine weitere Ausf iihrungsvariante. 

Fig. 6 erneut eine weitere Ausfuhrungsvariante einer 
erf indungsgemassen Anordnung, 

Fig. 7a-b erneut den Verbindungsbereich zweier 

schienenartiger Prof ilelemente, weiter zeigend 
Halteelemente zum Halten der 
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Kraftubertragungszahnrader im Schienenprof il, 
sowie weiter aufweisend eine Sicherheitsstanger 

Fig. 8a eine weitere Ausfuhrungsvariante eines schienen- 

bis 8c artigen Profils im Querschnitt, in Perspektive 
und in Ansicht von oben mit daran angeordneten 
Fiihrungs- und Kraftubertragungselementen, 

Fig. 9a wiederum eine weitere Ausfuhrungsvariante eines 

bis 9c schienenartigen Profils mit daran angeordneten 
KraftObertragungselementen, 

Fig. 10a eine weitere Ausfuhrungsvariante einer 

bis 10c erfindungsgemassen Steighilfe^ aufweisend einen 
Linearmotor fur den Antrieb der Steighilfe, 

Fig. 11 eine weitere Ausfuhrungsvariante einer 

erfindungsgemassen Steighilfe, aufweisend 
Antriebsmotoren fttr das automatische 
Aufwartstreiben der Steighilfe, 

Fig. 12 eine mSgliche Verwendung der erfindungsgemassen 
Anordnung fiir das Besteigen eines 
Hochspannungsmastes , 

Fig. 13a in Seitenansicht , in Seitenperspektive 

bis 13c und in Ansicht von hinten scheitiatisch das 
Aufsteigen einer Person an einera 
Hochspannungsmas t , und 

Fig. 14a je einen Hochspannungsmast in Seitenansicht und 

und 14b in seitlicher Perspektive mit am schienenartigen 
Profil eingehangter Notauf- und Abstiegsleiter . 
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Figur 1 zeigt schematisch in Perspektive eine 
erf indungsgemasse Anordnung, bestehend im Wesentlichen aus 
einem langsausgedehnten, schienenartigen Profil 1, sowie 
5 den zwei Steigkonsolen 13 und 15, mittels welchen das Auf- 
und Absteigen an einem in der Kegel hohen Objekt ermoglicht 
wird. 

Das schienenartige, langsausgedehnte Profil 1, welches im 
Querschnitt, beispielsweise U-farmig, ausgebildet ist, 

10 weist an den beiden U-Schenkeln je eine Rasterung 9 bzw. 11 
auf . Das Profil selbst kann, wie eingangs erwahnt, fest an 
dem zu besteigenden Objekt, wie beispielsweise einem 
Hochspannungsmast, befestigt sein, Oder kann lose an das 
Objekt im Sinne einer Leiter angestellt werden. Am unteren 

15 Ende kann ein quer zum schienenartigen Profil 1 

verlaufender Auf lageschenkel 3 vorgesehen sein, welcher 
beispielsweise auf hShenverstellbaren Standhilfen 5 und 7 
gelagert ist. 

Die Steighilfe besteht aus den beiden Steigkonsolen 13 und 
20 15, welche an ihrem oberen Ende fur die Kraf tubertragung je 
zahnradartige Eingreif elemente bzw, -rollen 17 bzw. 19 
aufweisen, wobei es sich urn ein, zwei oder mehr Zahnrader 
handeln kann. Welter ist je ein Fuhrungsorgan 22 bzw, 24 
vorgesehen, um die Zahnrader bzw. -rollen fest in den 
25 Rasterungen 9 bzw. 11 zu halten. Schliesslich weisen die 
beiden Steigkonsolen an ihrem oberen Ende je einen 
Handgriff 21 bzw. 23 mit Bremsgriffen 61 und 63 auf, an 
welchen sich eine Person halten kann, die die Steighilfe 
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benutzt. Am unteren Ende der beiden Konsolen sind je eine 
Plattform 25 und 27 vorgesehen, auf welchen die Person 
stehen kann. Schliesslich sind auch am unteren Ende der 
beiden Konsolen Fuhrungsorgane 26 und 28 vorgesehen, um die 
5 Konsole am Langsprofil 1 zu halten. 

In Figur 2 sind die beiden oberen Fuhrungen der Konsolen in 
VergrSsserung dargestellt. Die beiden Fuhrungen der 
Konsolen 13 und 15 weisen je zwei in Prof illSngsrichtung 
rotierbare Zahnrader 33 und 35 bzw. 34 und 36 auf, welche 
10 einerseits je mit einem Rotationsdampfer 37 und 38 

verbunden sind, und welche je in Prof ilabwartsrichtung, 
beispielsweise mittels einer Bremse, blockierbar sind. In 
Steigrichtung bzw. AufwSrtsrichtung jedoch sind die 
Zahnrader frei beweglich bzw. rotierbar, 

15 Rotationsdampfer beinhalten in der Regel mit einer tragen 

Flussigkeit - in der Regel Silikonol - gedampfte rotierende 
Flugelrader, wobei das flUssige Medium durch 
eine Drossel oder einen Spalt verdrSngt wird. Das 
Bremsmoment wird dabei durch die Viskositat des Oles und 

20 den Querschnitt der Drossel bestimmt. Auf diese Art und 

Weise kann das Drehmoment des Rotationsdampfers individuell 
eingestellt werden. 

Figur 3 zeigt ebenfalls einen Ausschnitt aus der Anordnung 
gemass Figur 1 und zwar die beiden Plattformen 25 und 27, 
25 jedoch leicht andersartig ausgestaltet . Zudem sind die 
beiden Plattformen 25 und 27 aus Figur 3 je mit einem 
Fussriemen 30 und 32 versehen, beispielsweise fur den 
Aufstieg ftir eine die Steighilfe benutzende Person. Die 
Person halt sich an den beiden Handgriffen 21 und 23. Ftir 
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das Aufsteigen hebt nun die Person gleichzeitig die rechte 
Hand am Handgriff 21 und den Fuss, stehend auf der 
Plattform 25. Durch die rait dem Zahnrad 36 der linken 
Konsole verbundene Bremse wird ein Ruckwartsbewegen der 
5 Konsole 15 verhindert. Hingegen sind die beiden Zahnrader 
33 und 35 in Steigrichtung frei drehbar, sodass die Konsole 
13 leicht angehoben werden kann. Nach Oberwinden einer 
gewissen Steighohe wiederholt die aufsteigende Person 
denselben Vorgang mit der linken Hand am Handgriff 23 und 
10 dem linken Fuss auf der Plattform 27. Die rechte Konsole 13 
wird aufgrund der mit dem Zahnrad 33 verbundenen 
automat isch wirkenden RQckwartsbremse arretiert, so dass 
ein Abwartsrutschen verunmoglicht wird- 

Hat die Person die erwiinschte Steighohe erreicht,. 

15 beispielsweise eine vorzunehmende Reparaturarbeit erledigt, 
so erfolgt nun der Abstieg, indera je bei den beiden 
Handgriff en 21 und 23 angeordnete Bremshebel 61 und 63 
beispielsweise durch Ziehen betatigt werden. Dadurch werden 
die beiden automat isch wirkenden Bremsen gelost, und die 

20 beiden Konsolen 13 und 15 bewegen sich gebremst durch die 
beiden Rotationsdampf er 37 und 38 kontrolliert nach unten. 

Anstelle eines RotationsdSmpfers kann beispielsweise auch 
eine Wirbelstrombremse verwendet werden, eine 
Fliehkraftbremse, ein Elektromotor, vorzugsweise betrieben 
25 als Generator, Oder eine andere geeignete Einrichtung zum 
Dainpfen resp. Verzogern der Abwartsbewegung. 

Figuren 4, 4a, 4b und 4c zeigen eine weitere 
Ausfiihrungsvariante einer erf indungsgemassen Anordnung^ 
wobei sich die drei Ansichten 4a bis 4c auf die beiden oben 
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endstandig an den Konsolen angeordneten FUhrungen 39 und 40 
konzentrieren. Dabei zeigt Figur 4a die beiden Fuhrungen in 
Ansicht von vorn auf das schienenf Ormige Profil, Figur 4b 
ist eine perspektivische Ansicht und Figur 4c zeigt eine 
5 Querschnittsansicht der beiden Fuhrungen von oben gesehen. 

Wiederum ist das schienenartige Profil 1 im Querschnitt 
vorzugsweise u-formig ausgebildet, wobei nun je endstandig 
an den beiden U-Schenkeln rohrartige Profile 41 und 43 
ausgebildet sind^ welche als Fiihrungspartien dienen. Die 

10 rasterartigen Kraf tObertragungsstelien 42 und 44 sind je an 
den beiden U-Schenkeln angeordnet. Die beiden Konsolen, je 
aufweisend zwei langsausgebildete, stangenartige 
Verbindungsschenkel 51 und 53 an deren unterem Ende 
wiederum die nicht dargestellten Fussplattformen angeordnet 

15 sind, weisen in den Fiihrungseinheiten 39 und 40 je 

Zahnrader 4 5 und 47 auf, welche in den Rasterungen 42 bzw. 

44 eingreifen. Mittels Halterollen 71 und 73, je beidseits 
der Rohrprofile 41 und 43 angeordnet, werden die Zahnrader 

45 und 47 in den Rasterungen gehalten, und ein Ausrasten 
20 der Zahnrader aus den Rasterungen wird verhindert bzw. 

verunmSglicht . 

Figur 4b zeigt die beiden obigen Fiihrungseinheiten 39 und 
40 in seitlicher Perspektive leicht von oben gesehen, wobei 
insbesondere das Einrasten der beiden Zahnrader in den 
25 Rasterungen erkennbar ist. 

Figur 4c zeigt schliesslich einen Querschnitt von oben 
gesehen, wobei deutlich erkennbar ist, wie durch die 
Halterollen 71 und 73 die beiden Zahnrader 45 und 47 in den 
Rasterungen 42 und 44 gehalten werden. 
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In den beiden Figuren 5 und 6 sind weitere 
Ausfiihrungs variant en der erf indungsgemassen Anordnung 
dargestelltr wobei die Darstellungen in den Figuren 5 und 6 
mehr als sogenannte Design-Studien zu verstehen sind. Sie 
5 sollen zeigen, dass die unter Bezug auf die Figuren 1 bis 4 
dargestellten Ausf uhrungsf ormen im Sinne der Erfindung x- 
beliebig modifiziert bzw. abgeandert werden konnen. 

Wie bereits unter Bezug auf die Figuren 4a bis 4c erwahnt, 
ist es wichtig/ dass kraf tiibertragende Elemente, wie die 

10 Zahnrader 45 resp. 47, fest in den Rasterungen 42 bzw. 44 
des Profils 1 gehalten werden, Aus diesem Grund ist in 
Figur 7b schematisch in Perspektive das Anordnen von Halte- 
bzw. Fiihrungsrollen 141 bzw. 143 dargestellt analog den 
Fuhrungsrollen 71 und 73 in Fig. Ac, welche je an 

15 Fuhrungspartien 103 und 105 gefuhrt sind. Dadurch werden 
Zahnrader 117 und 119 fest in den Rasterungen 109 des 
Profiles 1 gehalten. 

Weiter kann es vorteilhaft sein, entlang des Profils 1 von 
Zeit zu Zeit griff artige Halte- oder Sicherheitsstangen 133 

20 anzuordnen, wie in Fig. 7a dargestellt, um beispielsweise 
zum Sichern der Steighilfe zu dienen, oder aber zum 
EinhSngen beispielsweise von Zusatzleitern, wie spater 
unter Bezug auf Figur 13 naher eriautert wird. Das Anordnen 
derartiger Haltegriffe oder -stangen 133 erfolgt 

25 vorzugsweise im Bereich von Verbindungen 121 zweier 

Profilstiicke 1' und 1'', wie in den Figuren 7a und 7b 
schematisch dargestellt. Diese Verbindungselemente 121 
konnen sowohl elastisch wie auch starr ausgebildet sein. 
Dabei ist es zusatzlich moglich im Bereich der Verbindungen 
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ein Haltebagel 131 vorzusehen^ an welchem der erwahnte 
Haltegriff bzw. die Haltestange 133 angeordnet werden kann. 

Es ist keinesfalls Jiotwendig bzw, zwingend^ dass die 
Kraftubertragung von Steighilfe zu Profil mittels 
5 Zahnradern zu erfolgen hat. Es ist durchaus moglich, dass 
die Kraftabertragung Qber Rader^ Rollen oder mittels eines 
Linearmotors bertihrungslos erfolgen kann, wie schematisch 
unter Bezug auf die Figuren 8a bis 8c, 9a bis 9c und 10a 
bis 10c dargestellt. Erneut ist ein schienenartiges Profil 
10 1 vorgesehen, wie im Schnitt in Figur 8a dargestellt. Je 
seitlich eines Verbindungssteges 209 sind zwei rohrartige 
Profile 203 und 205 vorgesehen, welche je langs 
ausgebildete Fuhrungspartien 204, 206, 208 und 210 
aufweisen fur das Fuhren bzw. fur die Kraf tauf nahme von 
15 Fuhrungs- bzw. Antriebsrollen 219. Aus Grunden der 

Einfachheit und der besseren Ubersicht, wurde auf die 
Darstellung der Steighilfe bzw. der Konsolen verzichtet und 
lediglich die Antriebs- bzw. Ftihrungsrollen 219 sind 
schematisch in Figur 8b in Seitenperspektive und in Figur 
20 8c in Perspektive von oben gesehen dargestellt . Durch das 
Vorsehen entsprechender Federelemente oder andersartiger 
Spannelemente werden die Rollen 219 gegen die 
Fahrungspartien 204, 206, 208 und 210 getrieben, sodass 
eine ausreichende Kraftabertragung sowohl beim Aufstieg als 
25 auch beim Abstieg gewahrleistet ist- Wiederum kSnnen die 
Rollen mit Rticklaufbremsen bzw- RotationsdSmpf em etc. 
verbunden sein, um einen Aufstieg bzw. Abstieg zu 
ermoglichen, wie unter Bezug auf die Figuren 1 bis 4 im 
Detail beschrieben. 
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Anstelle der in den Figuren 8a bis 8c dargestellten Rollen, 
ist es auch moglich raupenartige Kraf tubertragungselemente 
vorzusehen, wie schematisch in den Figuren 9a bis 9c 
dargestellt- Wiederum ist ein langsausgedehntes, 
5 schienenartiges Profil 1 vorgesehen mit den je seitlich 
. angeordneten rohrartigen Profilen 253 und 255, welche je 
einen ovalen Querschnitt aufweisen. Ikn diesen rohrartigen 
Profilen angreifend sind raupenartige Elemente 261 und 263 
angeordnet/ wobei vorzugsweise je beidseitig der 
10 rohrartigen Profile je eine Raupe angeordnet ist, wie 

insbesondere in Figur 9c deutlich erkennbar, um so sicher 
zu stellen, dass eine sichere Kraf tiibertragung und Ftihrung 
gewahrleistet ist. 

> 

Die Figuren 8a bis 8c und 9a und 9c dienen primar dazu, 
15 darzulegen, dass nicht zwingend Zahnrader bzw. Zahnstangen 
zu verwenden sind ftir die Kraf tiibertragung von der 
Steighilfe an das schienenartige Profil, Es ist durchaus 
auch moglich Walzen, Rader, Raupen, etc. fur die 
Kraf tiibertragung vorzusehen. 

20 Anhand der Fig. 10a bis 10c soil weiter schematisch 
dargelegt werden, dass auch die Verwendung von 
Linearmotoren mSglich ist. Damit erfolgt die 
Krafttibertragung beruhrungslos, indem ja bekanntlich der 
Antrieb mittels sogenanntem elektromagnetisch geregeltem 

25 Schweben erfolgt. Der Linearmotor erzeugt ein langsbewegtes 
Magnetfeld, um so die Konsolen tiber die jeweils 
zuruckzulegende Steigedistanz zu Ziehen. Auf die 
Funktionsweise von Linearmotoren soli allerdings an dieser 
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Stelle nicht nSher eingegangen warden, da diese aus der 
Literatur bestens bekannt ist. 

Fig. 10a zeigt nun eine Steigkonsole 13, welche an einem 
Langsprofil 1 gehalten.ist und die beiden Linearmotoren 113 
5 und 123 aufweist. Mittels Fuhrungsrollen 71 und 72 wird die 
Konsole 13 am Prof 11 1 gehalten- FiXr die Aufnahme einer die 
Konsole zu benUtzenden Person ist eine Plattform 25 
vorgesehen, welche an einer Ose 331 Qber Halteseile 321 an 
der Konsole 13 gehalten ist. 

10 Fig. 10b zeigt die Konsole aus Fig. 10a in Perspektive in 

leicht gedrehter Stellung, so dass die beiden Linearmotoren 
113 und 123 besser erkennbar sind. 

Fig. 10c schliesslich zeigt in Ansicht von oben im Schnitt 
die Konsole 13, wie sie am Profil 1 gehalten ist. Erkennbar 

15 ist insbesondere, wie die Konsole mittels den 
Fflhrungsrollen 71 und 72 an den rohrf5rmigen 
Fuhrungspartien 41 des Profiles 1 gehalten ist. Die beiden 
nicht erkennbaren Linearmotoren 113 und 123 konnen 
beispielsweise elektronisch mittels einer Steuerung 114 

20 gesteuert werden, wobei die Steuerung entweder automatisch 
erfolgen kann oder aber durch Betatigen entsprechender 
Schaltelemente beispielsweise am Handgriff 21. 

Fig- 11 zeigt perspektivisch eine weitere 

Ausftlhrungsvariante einer erf indungsgemassen Anordnung bzw. 
25 einer erf indungsgemSssen Steighilfe. Die Darstellung ist 

analog derjenigen in Fig. 1 gewSihlt, und entsprechend sind 
zwei Steighilfen 13 und 15 vorgesehen, mittels welchen das 
Auf- und Absteigen entlang eines schienenartigen Profils 1, 
beispielsweise montiert an einem Hochspannungsmast , 
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ermoglicht werden soil- Wiederum erfolgt die 
Kraftabertragung am oberen Teil der beiden Steighilfen aber 
Zahnrader 17 bzw. 19 und zusatzlich sind im unteren Bereich 
je der Steigkonsolen weitere Zahnrader 16 und 18 
5 vorgesehen. Die beiden Steighilfen werden mittels den 

bereits unter Bezug auf Fig. 1 erwahnten Fuhrungsorganen 22 
bzw. 24 sowie 26 und 28 am schienenartigen Profil 1 
gehalten, 

Im Gegensatz zu den vorab beschriebenen Anordnungen weisen 
10 die beiden Steighilfen 13 und 15 zusatzlich Antriebsmotoren 
auf, welche ein vereinf achtes Aufsteigen mittels der 
erf indungsgemassen Steighilfe unterstutzen sollen. Flir den 
Antrieb der beiden oberen Zahnrfider 17 und 19 sind die 
beiden Motoren 302 und 306 vorgesehen, welche je uber ein 
15 Getriebe 301 und 305 je mit den beiden Zahnradern 

beispielsweise uber ein Winkelgetriebe verbunden sind. 
Analog konnen die beiden unteren Zahnrader 16 und 18 je 
nach Bedarf von einem Antriebsmotor 304 und 308 angetrieben 
werden, welche gegebenenf alls je uber ein 
20 Obersetzungsgetriebe 303 und 307 mit den Zahnradern 

verbunden sind. Selbstverstandlich ist gegebenenf alls auch 
ein Direktantrieb ohne Getriebe raoglich. 

Schliesslich vorgesehen sind je mittig zwischen den 
Antriebsmotoren Bremsen 311 und 313 sowie 315 und 317, 

25 Beim Aufsteigen einer Person mit der erf indungsgemassen 
Steighilfe besteht der primSre Zweck der Antriebsmotoren 
darin, die Steighilfe ohne grossen Widerstand und 
unterstatzt nach oben zu treiben, indem beim Aufstieg das 
Eigengewicht der Steighilfen automatisch angehoben wird. 
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Falls nun eine Person stehend auf den beiden Plattformen 25 
und 27 entlang dem Profil 1 aufsteigen will^ hebt sie 
beispielsweise den Fuss auf der rechten Seite auf der 
Plattform 25, wodurch in Folge des Entlastens die beiden 
5 Antriebsmotoren 302 und 304 aktiviert warden. Dies kann 
einerseits tiber einen Kontakt bzw, einen Schalter iin 
Bereich des Haltewinkels 341 bzw. 343 zwischen Steighilfe 
13 rasp. 15 und Plattform 25 resp. 27 erfolgen, oder aber 
durch Entlasten von Halteseilen 321 bzw. 323, welche an 

10 einer Halteose 331 an der Steighilfe 13 resp. 15 gehalten 
werden. Selbstverstandlich ist es auch moglich, den Antrieb 
beispielsweise der rechten Steighilfe durch einen 
entsprechenden Schalter am Handgriff 21 auszuldsen. Das 
Ausiasen des Antriebes ist auch mittels elektronischer 

15 Regelung mSglich. 

Indem die Antriebsmotoren, wie beispielsweise 
batteriegespiesene Elektromotoren 302 und 304, mindestens 
das Eigengewicht der Steighilfe nach oben treiben, wird der 
Aufstieg wesentlich vereinfacht. Selbstverstandlich ist es 

20 moglich, die Antriebskraft hoher als diejenige der 

Steighilfe zu wShlen, womit das Aufsteigen noch einfacher 
wird- Die Antriebskraft kann gar derart gewfihlt werden, 
dass die erf indungsgemSsse Steighilfe als Lift betrieben 
werden kann, so dass Personen ohne jegliche eigene 

25 Betatigung nach oben bzw. nach unten gefSrdert werden 
kSnnen . 

Nachdem die auf steigende Person eine gewisse oder die 
gewiinschte Distanz uberwunden hat, verlagert sie ihr 
Gewicht auf die Plattform 25, womit die Aufwartsbewegung 
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der Steighilfe 13 unterbrochen wird- Nun erfolgt ein 
Abheben des Fusses von der Plattform 21 , wodurch die beiden 
Antriebsmotoren 306 und 308 aktiviert werden und die linke 
Steighilfe nach oben getrieben wird. 

5 Hat nun die aufsteigende Person den Aufstieg beendet, 

konnen die Antriebsmotoren ausgeschaltet werden, und der 
Abstieg erfolgt wie vorab und durch die vorangehenden 
Figuren beschrieben. Dabei ist es zusatzlich mSglich, dass 
die Antriebsmotoren als Generatoren wirken und Strom 

10 beispielsweise in einer Batterie, wie einem Akku oder einem 
sogenannten Supercap (SCAP) zurtick gewonnen wird, Dadurch 
wird es mOglich, dass lait ein und derselben Batterieladung 
mehrere Aufstiege hintereinander durchgeftihrt werden 
konnen, ohne dass die Batterien neu aufzuladen sind. Der 

15 Stromverlust pro Aufstieg wird durch die Riickgewinnung 

stark reduziert und der Aktionsradius der erf indungsgemass 
beschriebenen Anordnung stark erhoht, Gegebenenf alls ist 
die Ruckgewinnung sogar hoher als der Verbrauch. 

Ein weiterer Vorteil der Verwendung der erf indungsgemSss 
20 beschriebenen Antriebs- bzw. Elektromotoren liegt darin, 
dass beispielsweise unter Verwendung einer Fernsteuerung 
die erf indungsgemasse Anordnung bzw. die Steighilfe ohne 
Benutzerperson bewegt werden kann. Hit anderen Worten ist 
die Fernsteuerung fur Leerfahrten sowohl fUr den Auf- wie 
25 auch ftir den Abstieg moglich. 

Weiter vorgeschlagen wird, dass die Geschwindigkeiten der 
Antriebsmotoren regelbar sind, so dass die Aufstiegs- wie 
auch die Abstiegsgeschwindigkeit regelbar wird. 
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Gemass einer Ausf uhrungsvariante wird vorgeschlagen, 
sogenannte Linearmotoren zu verwenden, wie unter Bezug auf 
die Fig. 10a bis 10c beschrieben. 

Schliesslich ist es durch die Verwendung der erwahnten 
Antriebsmotoren moglich, die erf indungsgemasse Anordnung 
bzw. die Steighilfen als vollfertigen Ersatz eines 
Personenliftes auszurUsten bzw. zu verwenden, wie vorab 
bereits erwahnt. Die Verwendung als Personenlift ist 
insbesondere auch an Aussenfassaden von hSheren GebSuden 
sinnvoll/ indem so beispielsweise die Feuerwehr oder andere 
Rettungsequipen in den oberen Bereich eines hohen Gebaudes 
gelangen konnen, selbst wenn das Treppenhaus oder 
allfailige Lifts nicht mehr verwendbar sind. Beispielsweise 
beim Ausbrechen einer Feuersbrunst kann so die Feuerwehr 
mittels der Steighilfe in den oberen Bereich des hohen 
Gebaudes gelangen und, entweder Personen retten, d,h, 
mittels der Steighilfe zu rettende Personen^ oder verletzte 
Personen nach unten transport ieren, wobei in diesem Falle 
die Steighilfe f ernsteuerbar sein kann. Es ist aber auch 
moglich, parallel zum Profil eine Steigleitung anzuordnen, 
womit die Feuerwehr, das GebSude mittels einer Steighilfe 
erklommen, Schiauche in den oberen Bereich an die 
Steigleitung anschliessen kann und so den Loschvorgang 
St art en kann. 

Figur 12 zeigt eine mogliche Anwendung der 

erf indungsgem^ssen Anordnungen an einem Hochspannungsmast . 
Entlang des gesamten Mastes 81 wird das langsausgedehnte 
Schienenprof il angeordnet und eine den Hochspannungsmast 
besteigende Person kann mittels der Steighilfe entlang des 
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Schienenprof ils aufsteigen- Dabei ist es, wie in Figur 12 
gezeigt, moglich, dass entlang der Schiene beispielsweise 
zwei Oder mehr Personen itiittels erf indungsgemass 
definierter Steighilfen am Mast empor steigen. 

5 Die Figuren 13a bis 13c zeigen ausschnittsweise aus Figur 
12 denjenigen Ort des Hochspannungsmastes 81 , wo sich eine 
der beiden in Figur 12 dargestellten auf steigenden Personen 
befindet. Dabei zeigt Figur 13a eine Ansicht von der Seite, 
13b eine perspektivische Ansicht und 13c eine Ansicht von 

10 hinten auf die Person. Zusatzlich zu den vorangehenden 
Figuren ist in den Figuren 13a bis 13c eine weitere 
Sicherung dargestellt, wie eine Fallschutzgurte 85- Diese 
kann beispielsweise an den Konsolen befestigt werden, wie 
an Bef estigungsosen 55 bzw. 57, wie dargestellt in Figur 

15 4a. Im Weiteren ist es zudem moglich, die beiden 

Bef estigungsosen 55 und 57 untereinander beispielsweise 
mittels eines Gurtes zu verbinden, so dass beispielsweise 
beiia Versagen der Bremse an der einen Konsole diese durch 
den Verbindungsgurt von der anderen Konsole gehalten wird. 

20 Figur 14 schliesslich zeigt schematisch die MQglichkeit des 
Verwendens einer Sicherheitsleiter 91/ welche an 
Haltestangen 133 ein- bzw. angehSngt werden kann, wie 
dargestellt in den Figuren 7a und 7b. Muss beispielsweise 
ein Hochspannungsmast 81 bestiegen werden ohne dem 

25 Vorhandensein von Steighilfen, so ist ein Besteigen mittels 
Handleitern 91 trotzdem moglich, indem jeweils eine Leiter 
wie in den Figuren 14a oder 14b eingehangt werden kann und 
eine weitere Leiter von unten nachgezogen werden kann. 
Diese weitere Leiter kann dann an Haltestangen 133 
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eingehangt bzw. gesichert werden, welche oberhalb der in 
den Figuren 14a und 14b angeordneten Leiter am 
schienenartigen Profil montiert sind. 

Bei den in den Figuren 1 bis 14 dargestellten Anordnungen 
5 bzw. Ausf iihrungsformen der Steighilfen und schienenartigen 
Profile handelt es sich selbstverstandlich nur um 
Beispiele, welche auf x-beliebige Art und Weise abgeSndert, 
ergSnzt oder modifiziert werden kpnnen. Auch die unter 
Bezug auf die Figuren 12 und 13 dargestellte Anwendung 

10 zeigt nur ein mSgliches Beispiel und selbstverstandlich 
kann die erf indungsgemass vorgeschlagene Anordnung an 
anderen Objekten, wie beispielsweise Hasten von Seilbahnen, 
an Silos, an Hauswanden, in Schachten, etc. verwendet 
werden- Auch ist es moglich, eine derartige Anordnung ira 

15 Sinne einer Feuerleiter an einer Hauswand anzuordnen^ 

welche Feuerleiter sowohl fiir die Rettung von Personen nach 
unten wie auch fiir den Aufstieg von Feuerwehrleuten nach 
oben dienen kann. Speziell im Rettungsbereich ist es 
durchaus auch moglich und sinnvoll, Steighilfen bzw. 

20 Konsolen vorzusehen, welche lediglich geeignet sind fur den 
Abstieg bzw. das Retten von Personen, beispielsweise aus 
einem Hochhaus. In diesem Falle ist die Steighilfe 
vorzugsweise einteilig ausgebildet, welche wiederum tiber 
Kraftiibertragungselemente mit einem schienenartigen Profil 

25 verbunden ist und mit einer Bremse, wie auch mit einem 
Rotationsdampf er oder einer Elektromotor- oder 
Linearmotorbremse versehen ist. Im Falle der Verwendung an 
Hochhausern kann die Steighilfe vorzugsweise fernsteuerbar 
als Lift betrieben werden. Dies kann allerdings auch in. 
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gewissen Fallen bei der Verwendung an Hochspannungsmasten, 
Hasten von Seilbahnen, etc. sinnvoll bzw. notwendig sein. 

Schliesslich ist es moglich, ein schienenartiges Profil 
fest an einem Objekt anzuordnen, oder aber kann das 
schienenartige Profil lose an einem Objekt angestellt 
werden im Sinne einer Leiter. 
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Pat:ent:anspruche 

!• Anordnung zum Auf- und/oder Absteigen einer oder 
mehrerer Personen an einem Objekt, gekennzeichnet durch 
5 mindestens ein langsausgedehntes^ schienenartiges Profil 
(1^ 1', 1'')/ aufweisend mindestens eine sich entlang dem 
Profil erstreckende Fuhrungspartie (41, 43, 103, 105, 204, 
206, 208, 210, 253, 255) sowie eine Partie fQr die Aufnahme 
einer Kraf tabertragung (9, 11, 42, 44, 109) auf das Profil 

10 und/oder die Fuhrungspartie und durch eine Steighilfe, 
aufweisend mindestens eine Steigkonsole (13, 15) , 
aufweisend mindestens eine Plattform oder Sitz (25, 27), 
sowie eine Personensicherung und/oder einen Handgriff (21, 
23) , sowie mindestens ein in oder an der 

15 Kraftiibertragungspartie und/oder dem Profil ein- oder 

angreifendes Krafttlbertragungs element (17, 19, 45, 47, 117, 
119, 217, 219, 261, 263) und/oder einen Antrieb (113, 123, 
302, 306) sowie ein das Element oder den Antrieb in oder an 
der mindestens einen Fuhrungspartie und/oder dem Profil 

20 haltendes Organ (22, 24, 71, 72, 73, 141, 143), 

2. Anordnung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass 
die mindestens eine Fuhrungspartie und/oder die 
Kraftubertragungspartie durch mindestens eine 
zahnstangenartige oder rasterartige Langsfuhrung gebildet 

25 wird- 

3. Anordnung nach einem der AnsprUche 1 oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Steighilfe mindestens eine 
Steigkonsole (13, 15), vorzugsweise zwei, aufweist, 
aufweisend mindestens ein Kraf tubertragungs element und/oder 
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einen Antrieb, sowie mindestens ein Halteorgan zum Halten 
des Kraf tubertragungselementes bzw. des Antriebes in oder 
an der Fuhrungspartie und/oder der Kraftubertragungspartie . 

4. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 3, dadurch 
gekennzeichnet, dass das in der Oder den 
LSngsfahrungspartie (-n) und/oder der 

Kraftubertragungspartie an- oder eingreifende, rotierende 
mindestens ein Krafttibertragungselement ein Zahnrad ist. 

5. Anordnung nach einem der Ansprtiche 1 bis 4, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Steigkonsole langsausgedehnt 
ausgebildet ist mit in Auf stiegsrichtung oben endstandig 
angeordnetem Handgriff und abwarts gerichtet endstandig 
angeordneter Piatt form. 

6. Anordnung nach einem der Ansprtiche 1 bis 5, dadurch 
gekennzeichnet, dass das in oder an der mindestens einen 
Fuhrungspartie und/oder der Kraftubertragungspartie an- 
Oder eingreifende Krafttibertragungselement bzw. der Antrieb 
mindestens in Abwartsrichtung blockierbar ist und in 

Auf stiegsrichtung vorzugsweise frei drehbar oder gleitbar 
bleibt . 

7. Anordnung nach einem der Ansprtiche 1 bis 6, dadurch 
gekennzeichnet, dass das in oder an der mindestens einen 
rahrungspartie und/oder der Kraf ttibertragungspartie an- 
Oder eingreifende Element bzw. der Antrieb gedampft ist 
und/oder mit einem anderen geeigneten bewegungsdSmpf enden 
bzw. -heramenden Mittel, wie einer Wirbelstrombremse, 
Fliehkraftbremse oder einem Linearbremssystem, 
wirkverbunden ist, d.h. dass in Abwartsrichtung bzw. 
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Richtung nach unten keine freie Beweglichkeit der 
jeweiligen Steigkonsole mSglich ist. 

8. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 1, dadurch 
gekennzeichnet, dass im Bereich der Handgriffe Mittel zum 

5 L5sen von Bremsen (61, 63) angeordnet sind fur die 
Betatigung der Abwartsdeblockierung der 
Krafttibertragungselemente bzw. des Antriebes, um eine 
gedampfte AbwMrtsbewegung der Steigkonsole bzw. der 
Steigkonsolen zu ermoglichen unter gleichzeitiger 
10 Aktivierung der Rotations- bzw. Dampf ungselemente . 

9. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 8, dadurch 
gekennzeichnet, dass an mindestens einer der rtiindestens 
zwei Steigkonsolen eine Halteeinrichtung zum Sichern der 
die Steighilfe benutzenden Person angeordnet ist, wie 

15 beispielsweise ein Fallschutzgurt bzw. Auffanggurt (85) . 

10. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 9, dadurch 
gekennzeichnet, dass das iSngsausgedehnte, schienenartige 
Profil an einem Objekt befestigbar ist Oder lose mobil 
ausgebildet ist. 

20 11. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 10, dadurch 
gekennzeichnet, dass mindestens ein 

Kraftubertragungselement sowohl mittels Bremse blockierbar 
ist, wie auch rotations- oder lineargedampft ausgebildet 
ist. 

25 12. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 11, dadurch 

gekennzeichnet, dass entlang des langsausgedehnten Profils 
wenigstens nahezu quer zur Langsausdehnung des Profils 
ausgebildete Haltestangen angeordnet sind, beispielsweise 
vorgesehen ftir das Einhangen von Hilf sleitern. 
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13. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 12, dadurch 
gekennzeichnet / dass die Kraf tubertragungselemente mit 
einem Antrieb versehen sind, wie beispielsweise einem 
Elektromotor, einem Verbrennungsmotor, einem Linearmotorr 

5 etc. 

14. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 13, dadurch 
gekennzeichnet/ dass die Kraf tubertragungselemente je 
gegebenenf alls Ober ein Getriebe mit einem Antriebsmotor 
verbunden sind, derart, dass der Antriebsmotor vorgesehen 

10 ist, um vorzugsweise mindestens das Eigengewicht je der 

Steigkonsole bzw. der Anordnung insgesamt bei Aktivierung 
nach oben zu treiben. 

15. Anordnung nach einem der Anspruche 13 oder 14, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Antriebsmotor mit der Plattform, 

15 dem Sitz und/oder dem Handgriff betatigbar wirkverbunden 
ist, derart, dass beispielsweise durch Entlasten der 
Plattform oder des Sitzes oder durch Betatigen am Handgriff 
Oder mittels elektronischer Steuerung der Antriebsmotor 
aktivierbar bzw. deaktivierbar ist. 

20 16. Anordnung nach einem der Anspruche 13 bis 15, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Antriebsmotor zusatzlich als 
Generator ausgerustet ist, um beim Abwartsbewegen der 
Anordnung Strom zuruckzugewinnen, um beispielsweise eine 
Batter ie bzw. einen Akku oder einem sogenannten Supercap 

25 (SCAP) damit zu speisen. 

17 . Verf ahren zum Auf- und/oder Absteigen einer Person an 
einem Objekt mittels einer Anordnung nach einem der 
Anspruche 1 bis 16, dadurch gekennzeichnet, dass die Person 
entlang eines langsausgedehnten, schienenartigen Profils 
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mittels einer Steighilfe am Objekt auf- und/oder absteigen 
kann, derart^ dass die Steighilfe mit im oder am 
schienenartigen Profil an- oder eingreif enden 
Kraftubertragungselementen und/oder einem Antrieb versehen 
5 ist, wobei beim Absteigen die Person die 

Kraf tubertragungselemente bzw. den Antrieb deblockieren 
kann und der Abstieg gedampft erfolgt, indem die 
Kraf tubertragungselemente bzw. der Antrieb mit einem 
Rotationsdampfer, einer Wirbelstrombremse, 
10 Fliehkraftbremse, einem Linearmotor oder dgl. verbunden 
sind. 

18- Verfahren nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Steighilfe zweiteilig ausgebildet ist und die 
Steighilfe benutzende Person zunachst mittels einer Konsole 

15 aufsteigt, indem die Kraf tubertragungselemente bzw, der 
Antrieb in Steigrichtung frei sind, wahrenddem die 
KraftObertragungselemente an der anderen Konsole blockiert 
sind, urn ein Abgleiten der anderen Konsole zu verhindern, 
dass nach Oberwinden einer gewissen Steighohe die Person 

20 mit der anderen Konsole aufsteigt, indem an der einen 
Konsole die KraftObertragungselemente bzw. der Antrieb 
blockiert sind, 

19, Verfahren nach einem der Anspruche 17 oder 18, dadurch 
gekennzeichnet, dass zum Absteigen einer die Steighilfe 

25 benutzenden Person die Blockierung der 

Kraf tubertragungselemente bzw. der Antrieb deblockiert wird 
und der Abstieg geregelt bzw. gedampft erfolgt. 

20. Verfahren zum Auf- und/oder Absteigen einer Person an 
einem Objekt mittels einer Anordnung nach einem der 



\ 
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Anspruche 1 bis 16, dadurch gekennzeichnet, dass die Person 
entlang eines ISngs ausgedehnten, schienenartigen Profils 
mittels einer Steighilfe am Objekt auf- und/oder absteigen 
kann, derart, dass durch Betatigen je eines Antriebsmotores 
5 an je einer der beiden Konsolen der Steighilfe dieser 
mindestens das Eigengewicht der jeweiligen Steighilfe 
uberwindend nach oben treibt, wobei das Betatigen erfolgen 
kann entweder automatisch durch Entlasten der jeweiligen 
Plattform oder des Sitzes, oder aber durch Betatigen eines 
10 entsprechenden Organs am jeweiligen Handgriff, und dass 

nach Oberwinden einer gewissen Steighohe der Antriebsmotor 
deaktiyiert und der Antriebsmotor an der anderen Steighilfe 
beispielsweise automatisch aktiviert wird^ um entsprechend 
die andere Steighilfe nach oben zu treiben. 

15 21. Verfahren nach Anspruch 20, dadurch gekennzeichnet , 

dass die Aktivierung bzw, Deaktivierung der Antriebsmotoren 
automatisch erfolgt^ indem beispielsweise bei Entlasten der 
Plattform bzw. des Sitzes der jeweilige Antriebsmotor, wie 
beispielsweise ein batteriegetriebener Elektromotor, 

20 aktiviert wird, wShrenddem der andere Antriebsmotor durch 
Belasten der Plattform bzw. des Sitzes automatisch oder 
elektronisch gesteuert deaktiviert bleibt. 

22. Verfahren nach einem der AnsprUche 20 oder 21, dadurch 
gekennzeichnet, dass beim Absteigen einer Person mittels 
25 der erf indungsgemassen Anordnung die Antriebsmotoren im 
Sinne von Generatoren fur die Stromerzeugung betrieben 
werden und mittels dem erzeugten Strom beispielsweise eine 
Batterie, wie beispielsweise ein Akku oder ein Supercap 
(CAP), gespiesen werden kann. 
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23. Verwendung der Anordnung nach einem der Ansprtiche 1 bis 
16 fur das Besteigen von Hochspannungsmasten, 
Seilbahnmasten, Silos, Gebaudewanden, Schachtwanden, etc. 

24. Verwendung der Anordnung nach einem der Anspriiche 1 bis 
16 bei hohen Gebauden als Rettungsgerat bzw. als 
Feuerleiter • 

25. Verwendung der Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 
16 als vollwertiger Personenlift . 

26- Schienenartiges Profil (1, 1', 1") fiir eine Anordnung 
nach einem der Anspruche 1 bis 16, gekennzeichnet durch 
raindestens eine sich entlang dem Profil erstreckende 
Ftihrungspartie (41. 43, 103, 105, 204, 206, 208, 210, 253, 
255) sowie eine Partie fiir die Aufnahme einer 
Kraftubertragung (9, 11, 42, 44, 109) auf das Profil 
und/oder die FUhrungspartie . 

27. Schienenartiges Profil nach Anspruch 26, dadurch 
gekennzeichnet, dass die mindestens eine Fuhrungspartie 
und/oder die Kraf tiibertragungspartie durch mindestens eine 
zahnstangenartige oder rasterartige Langsftihrung gebildet 
ist . 

28. Verwendung des schienenartigen Profils nach einem der 
Anspruche 26 oder 27 als Fuhrung fur eine Steighilfe an 
einer Aussenf assade an einem Hochhaus, an einem 
Hochspannungsmasten, an einem Seilbahnmasten, an Silos, an 
Schachtwanden, etc . 

29. Verwendung des schienenartigen Profils nach einem der 
AnsprOche 26 oder 27 fiir das FUhren von Rettungsgeraten an 
hohen Gebauden. 
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